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Calisma Defteri

ON S0z
Sevgili Ogrenciler,

Bu calisma defterinde 6gretim siirecleri icerisinde kazandiginiz bilgi ve becerileri kullanmaniza olanak
taniyacak cesitli diizeylerde ve yapilarda etkinlikler bulunmaktadir. Bu etkinliklerle hem okulda
islemis oldugunuz konulari tekrar etme hem de akademik gelisiminizi izleme imkani bulacaksiniz. Bu
amacla hazirlanan calisma defterinde yer alan etkinlikler, bilissel alan basamaklarini icerecek sekilde

yapilandiriimistir.

Calisma defterinde bosluk doldurma, eslestirme, coktan secmeli, acik uclu, kisa cevapl madde tipi
etkinliklerinin yani sira bil-bul-¢6z, kelime avi ve sudoku gibi iceriklerle keyifli vakit gecirmenizi
saglayan etkinlikler de yer almaktadir. Ayrica "Hatirhyor muyum?” béliimiiyle akademik acidan 6z
degerlendirmenizi yapabilecek ve eksik oldugunuz konulari karekodlar aracihdiyla tekrar etme firsati

bulacaksiniz.

Alaninda yetkin uzmanlarca titizlikle hazirlanmis olan bu calisma defteri ile akademik gelisiminize
katki sunmayi amaclamaktayiz. Bu calismanin egitim hayatinizda olumlu yansimalarini gérmek

dilegiyle...
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‘3 Hatirliyor muyum?

Asagida verilen bilgileri hatirlama diizeylerine gore isaretleyiniz. Puanlarinizi toplayip, asagidaki dlcege

gore kendinizi degerlendiriniz.

Hatirliyorum
.. . . . 2 Puan —
Viicudun kendinden olan maddeler ile yabanci maddeleri ayirt ederek, yabanci —
. . . . . . Kismen Hatirliyorum
olanlara karsi diren¢ olusturmasi bagisiklik sistemi sayesinde gerceklesir. 1Puan
Bu sistemi arastiran bilim dalina immiinoloji (bagisiklik bilimi) ad verilir. —
Hatirlamiyorum
0 Puan
—/
Hastalik yapabilen viriislere ya da bakteri, mantar gibi canlilara patojen denir. Hatrlyorum [ |
Patojenler, kendine 6zgiil protein veya polisakkarit yapida bilesik tasir. Viicuda 2 Puan L
yabanci bu maddelere antijen adi verilir. Bagisiklik sistemi sayesinde bu anti-  [Kismen Hatirliyorum [~ |
jenlere karsi, cogunlukla antikor adi verilen dzel proteinler iretilerek koruma 1Puan -
saglanir. Ayni zamanda, patojen olmayan yabanca maddeler de yine bagisikhk Hatirlamiyorum ]
sistemi sayesinde viicuttan uzaklastirilir. 0 Puan
Bagisiklik, dogal badisiklik (6zgiil olmayan badisiklk) ve kazanilmis (6zgiil)
bagisiklik olmak iizere iki cesittir.
__— . 3 Ozgiil (Spesifik, Kazanil- —
Ozgiil Olmayan (Dogal) Bagisiklik
2 yan (Dogal) Bagts mis, Edinsel) Bagisikhk Hatz'r:,'::r:um
Savunmanin 1. Hatti  Savunmanin 2. Hatti Savunmanin 3. Hatti m )
ismen Hatirliyorum
Deri, zarlar, salgilar ~ Fagositik hiicreler B lenfositler 1Puan
(HCl, mukus, gozyasi  (monositler, nétrofiller, (Humoral bagisikhik) Hatirlamiyorum )
vb.) makrofajlar) T lefositler 0 Puan
Dogal katil hiicreler (Hticresel bagisiklik)
Yangisal tepki
interferon
Patojen veya antijenlerin 6zgiil antikorlar kullanilmadan cesitli engellerle vii- Hatz"lla'::;”m
cut hiicrelerine veya viicut sivilarina ulagmasinin énlenmesine 6zgiil olmayan 3
. . . Kismen Hatirliyorum
(dogal) bagisiklik denir. 1 Puan
Dogal bagisiklikta patojenler iki savunma hatti ile karsilasir. Hatramyoram
0 Puan
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‘3 Hatirliyor muyum?

Savunmanin birinci hattinda,

v Tiikiiriik, gozyasi, mukus salgilarindaki lizozim, mikroplarin hiicre duvarini
parcalar.

v Besinlerle alinan mikroorganizmalar mideye ulastiginda, asidik mide sivisinda
parcalanir.

v Ter ve gozyasi salgilarindaki maddeler hastalik etkenlerinin ve yabanci mad-
delerin viicuda girisini engeller.

v Solunum yoluyla giren mikroorganizmalar mukus salgisiyla tutulur ve soluk
borusundaki sillerle disari atilr.

/ Ureme organlarindan salgilanan sivilar bu bolgeden mikroplarin viicuda
girmesini onleyebildigi gibi bu mikroplarin iiremesini de inhibe eder.

Savunmanin ikinci hattinda, yangisal tepki (iltihaplanma), interferon yontem-
leri, fagositoz yapan hiicrelerin (monosit, notrofil, makrofaj) ve dogal katil hiic-
relerin savasmasi ile korunma saglanir.

Belirli hastalik etkenlerine karsi B ve T lenfositleri tarafindan saglanan ve hatir-
lanma dzelligine sahip bagisikliga 6zgiil (spesifik, kazanilmis) bagisiklik denir.

Bagisikhigin dgiinci hattim olusturan 6zgiil bagisiklik sadece omurgallarda
goriiliir. Bu savunmada antijenlere karsi antikorlar ve lenfositler iiretilir. Ozgiil
bagisiklik, birinci ve ikinci savunma hattini gecen etkenlere karsi devreye girer
ve daha yavas gelisir.

Ozgiil bagisiklikta, kemik iligindeki kok hiicrelerden gelisen akyuvar tipleri olan
B lenfositleri ve T lenfositleri gorev alir. Kemik iliginde kalan lenfositler B len-
fositlerine, kemik iliginden timiis bezine gecen lenfositler ise T lenfositlerine
farkhlasir.

Hatirliyorum
2 Puan

Kismen Hatirliyorum
1Puan

\

Hatirlamiyorum
0 Puan

\

Hatirliyorum
2 Puan

Kismen Hatirhyorum
1Puan

Hatirlamiyorum
0 Puan

JuJd

Hatirliyorum
2 Puan

Kismen Hatirliyorum
1Puan

Hatirlamiyorum
0 Puan

U

Hatirliyorum
2 Puan

/),

Kismen Hatirliyorum
1Puan

Hatirlamiyorum
0 Puan

Hatirliyorum
2 Puan

Kismen Hatirliyorum
1Puan

Hatirlamiyorum
0 Puan

UuJd

ORTAOGRETIM : ;
ceneL muporLoco (&9 BIYOLOJI-11




‘3 Hatirliyor muyum?

)
Hatirhyorum
I . . . . 2 Puan -
B lenfositlerinin antijenlere karsi antikor (reterek viicudu savunmasina —
. . .. . . Kismen Hatirliyorum
humoral bagisiklik denir. Humoral (sivisal) denmesinin nedeni, bu antikorlarin 1Puan
kan plazmasi ve lenf icinde bulunmasidir. —
Hatirlamiyorum
0 Puan
—)
)
Hatirliyorum
2 Puan —
Belirli hastalik etkenlerine karsi B ve T lenfositleri tarafindan saglanan ve hatir- [ Kismen Hatirhyorum [
lanma o6zelligine sahip bagisikhga 6zgiil (spesifik, kazanilmis) bagisiklik denir. 1Puan -
Hatirlamiyorum
0 Puan
—)
)
Hatirliyorum
. . . . . . s e . 2 Puan \—
B lenfositlerinin bazilar ise kanda kalarak hafiza hiicrelerine donisiir. Viicut . —_ —
A .. . v g s Ismen Hatirliyorum
ayni hastalik etkeni ile tekrar karsilasirsa hafiza hiicreleri hizli ve daha giiclii bir 1 Puan Y
bagisiklik tepkisi olusturur. Buna ikincil yanit denir. —
Hatirlamiyorum
0 Puan
—)
ikincil yamit bazi bulasici hastaliklarin bir kez gecirildikten sonra bireyin tekrar
hasta olmamasini ya da hastaligi daha hafif gecirmesini saglar. Ornegin kizamik
gecirmis bir birey tekrar kizamiga neden olan antijenle karsilastiginda hafiza
hiicreleri ikincil yanit olusturarak bireyin hastalanmasini engeller.
Kandaki antikor derisimi Ikincil bagisiklik cevabi
—
Hatirliyorum
2 Puan —
13 - Kismen Hatirliyorum )
1Puan
_—
Birincil bagisiklik cevabi Hatirlamiyorum
0 Puan
T T T T 1 Glnler
|
Antijenle ilk Antijenle ikinci
karsilasma karsilasma
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‘3 Hatirliyor muyum?

T lenfositlerin rol aldigi bagisikhda hiicresel bagisiklik denir. Antikor salinimina
es zamanl olarak cok sayida aktif T hiicreleri lenf sivisi yoluyla dolasima katilr.
Aktif T hiicrelerinin bazilari hafiza T hiicresine doniisiir ve tiim viicuttaki lenf
dokularina dagilir. T lenfositler antikor iiretmez, antijenlere dogrudan temas
ederek onlari yok eder.

insan viicudunda bagisikhigin kazanilmasi, aktif bagisiklik ve pasif bagisiklik
olarak iki sekilde gerceklesir.

Bagisikhigin Kazanilmasi

a. Hastaligin gecirilmesi ile
b. Astile
a.Serumile

1. Aktif Bagisikhk

2. Pasif Bagisiklik
2 b. Plesanta yolu ve anne siitii ile

Aktif bagisikhk, T ve B lenfositlerinin gerceklestirdigi humoral (sivisal) ve
hiicresel bagisikhk tiplerini icine alir. Viicuda giren patojenlerin olusturdugu
enfeksiyon nedeniyle viicudun kendisi tarafindan olusturulan antikorlar
ve fagositik hiicrelerle gerceklesen savunma tipidir. Asi olmak ve hastalg
gecirmek ile aktif bagisiklik kazanilr.

Asilama; viicuda zayiflatiimis patojenler, patojen parcalari veya etkisi azaltiimis
bakteri toksinleri verilmesiyle gerceklestirilir. Zayiflatilmis mikroplar viicuda
girdiginde, bu mikroplara karsi antikor olusturularak bagisikhk kazanilr.

Pasif bagisiklik, bagka bir canlida iiretilmis olan antikorlarin insan viicuduna
aktarilarak bagisiklik kazanilmasi durumudur. Daha énceden antijenlerle kar-
silasmis ve antikor tiretmis kisilerden veya koyun, at gibi hayvanlardan antikor
iceren serum elde edilip hasta kisiye verilirse kisi pasif bagisiklik kazanmis olur.
Pasif bagisiklik, anne siitii ve plesanta yolu ile anneden yavruya gecen antikor-
larla da saglanir. Pasif badisiklikta antikorlar miirlerini tamamlayincaya kadar
kisi ilgili hastaliktan korunmus olur.

—)
Hatirhyorum
2 Puan —
—
Kismen Hatirliyorum
1Puan
—
—
Hatirlamiyorum
0 Puan
—/
=
Hatirliyorum
2 Puan —
Kismen Hatirliyorum )
1Puan
—
Hatirlamiyorum \
0 Puan
Hatirliyorum
2 Puan

Kismen Hatirliyorum
1Puan

\

Hatirlamiyorum
0 Puan

\

Hatirliyorum
2 Puan

Kismen Hatirliyorum
1Puan

Hatirlamiyorum
0 Puan

JuJd

Hatirliyorum
2 Puan

/),

Kismen Hatirliyorum
1Puan

/),

Hatirlamiyorum
0 Puan
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‘3 Hatirliyor muyum?

Viicudumuzun tepki gosterdigi bir baska etki alerjidir. Alerjiye neden olan

———
maddeler alerjen (polen, yer fistigi, ari zehri, penisilin vb.) olarak adlandirilir. Hatz"[')'::r:”m
Alerjen, T lenfositlerle karsilasir ve T lenfositleri uyarir. Alerjenin bulundugu —

.. L .. . . . . . Kismen Hatirliyorum
bolgede cesitli bagisiklik hiicreleri hizla cogalir ve antikor iiretilir. Bu hiicrele- 1Puan
rin salgiladigi kimyasallar, bulunduklari dokuda normal hiicre islevlerini bozar. Hatramiyoram —
Alerji gozlerde yasarma, burun akintisi, hapsirik, zor nefes alma seklinde tipik 0 Puan
belirtilerle kendini gosterir. -
Bagisiklik sisteminin viicudun kendi molekiillerine saldirmasi sonucu
otoimmiin hastaliklar ortaya cikar. T ve B lenfositler, aktiflestirilirken canli- —
nin kendi proteinlerine zarar vermeyecek sekilde iretilir. Viicudun belli yerinde Hatz"lla'::;”m
antijen tanima sistemi bozulmussa B lenfositler bu bdlgedeki hiicre ve dokular —
.. . .. e e . . N e Kismen Hatirliyorum
icin antikor Giretmeye baslar. Yanlis yer icin iiretilen antikorlar, o bélgedeki hiic- 1Puan
re ve dokulara zarar verir ve hiicre ve dokularin fonksiyonlarini bozar. Célyak Hatramiyoram —
hastaligi, MS hastaligi, romatoid artrit, lupus otoimmiin rahatsizliklara drnektir. 0 Puan

——~

Romatoid artrit hastaliginda viicudun savunma sistemi kendi eklemlerindeki
bag dokuya karsi antikor iiretmeye baslar.

DEGERLENDIRME OLCEGI

TOPLAM PUANINIZ

0-25 26-31 o
KONUYU TEKRAR ETMELISINiZ S -

OO

S

1-20.
maddelerin
konu ozeti
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Asagida numaralarla verilen bagisiklik etmenlerini, harflerle verilen ve dogrudan gorevli oldugu ilgili
bagisiklik cesidi ile eslestirerek, uygun harfleri bagisiklik etmenlerinin yanindaki kutucuk icine yaziniz.

BAGISIKLIK ETMEN] BAGISIKLIK GESIDi
' Yangisal tepki @ Aktif Bagisiklik
B O
Pasif Bagisiklik
Anne siiti @
' Interferon @
Humoral (Sivisal)
Bagisikhk
' T lenfosit @
Serum @
Hiicresel Bagisikhk
' Hastaligi gecirmek @
' B lenfosit @ Dogal Bagugiklik '
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Bosluk Doldurma

Asagida verilen kavramlari ciimlelerde bos birakilan yerlere dogru sekilde yaziniz.

10.

birincil pasif tguinci antijen

hiicresel timis serum antikor

humoral ikinci asilama patojen
B lenfositleri ..o, ireterek bagisikhgi saglar.
Fagositik hiicreler, dogal katil hiicreler, yangisal tepki ve interferonlar savunmanin ............ccccoooeeeveeeveeeennee hattini
olusturur.

Belirli bir antijen icin antikor iiretmis baska bir canlidan elde edilen, hazir antikor ¢ozeltisi olarak adlandirilan
........................................ pasif badisiklik saglar.

T lenfositlerinin olusturdugu viicut savunmasi ..........occoceververeceecrcnnee. bagisikliktir.
Annede bulunan antikorlarin emzirme sirasinda siitle bebege gegmesi ..........c.cccvveeeeeeeerveeceennee bagisiklik saglar.

Viicuda zayiflatilmis patojenler, patojen parcalari veya etkisi azaltilmis bakteri toksinleri verilmesiyle, kisiye aktif
bagisiklik saglayan isleme ............ccccoveeverrrerrennncee. denir.

ikincil yanitin olustugu siirecte viicut farkli bir antijenle karsilasirsa, o antijene Karst tepki ...........ccooooeeeemeeeeesssnnenees
yanit seklindedir.

insan viicudunda hastalik yapabilen viriis, bakteri, mantar, parazit omurgasizlar gibi canlilara............ooooococeecensrrreeeenennne

organizmalar denir.

Kemik iligindeki kok hiicrelerden iretilen T lenfositler, kemik iliginden ..o bezine gecerek
orada farkhlasirlar.

Bagisikhik sistemini uyaran ve antikor olusumuna neden olan maddelere ............coveveeeeeeeeenenncee denir.
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Asagida yer alan coktan se¢cmeli sorulari cevaplayiniz.

1.

&—

Coktan Secmeli

Bazi patojen mikroorganizmalar sahip olduklar adap-
tasyonlar sayesinde ikinci savunma hattini gecerek
liclincii savunma hattinda yer alan B ve T lenfositle-
ri ile karsilasir. Savunmanin {iciincii hattinda patojen
mikroorganizmalara 6zgii tretilen antikorlar ile ya da
dogrudan mikroorganizmay1 hedef alarak enfeksiyona
karsi savunma gerceklestirilir. B ve T lenfositleri tara-
findan olusturulan bu bagisikhga kazamlmis bagisikhk
denir.

Buna gore kazanilmis bagisiklikla ilgili,

I. Kazanilmis bagisiklik viicudun dciincii savunma
hattini olusturur.

[Il. Kazamlmis  bagisiklik mekanizmalari
mikroorganizmalarin tiimiiyle savasir.

lll. Kazanilmis badisiklikta gorev alan tiim hiicre-
ler antikor iireterek viicudu enfeksiyonlara karsi
savunur.

patojen

verilen aciklamalardan hangileri dogrudur?
A) Yalniz | B) Yalmiz Il Qlvell
D) [velll E)I,NNvelll

Her toksin ya da organizma, kendine 6zgiil protein
veya polisakkarit yapida bilesik tasir. Viicuda giren bu
yabanc maddelere antijen adi verilir.

1000 T
> Antijene karsi . .
S olusan antikorlar ... Hafiza hilerelerinin
® 4o0d (birincil yanit) - etk|_5|yle olusan
) : antikorlar
b= ' (ikincil yanit)
® '
< ¥
2 104
T
c
©
N4
4 Hafta

12 3 4 1910 1~1“‘12‘]3 14
Antijenle ilk Antijente Baska bir
kargllagsma karsilasma antijenle ilk

karsilasma

Yukarida verilen grafikle ilgili,

. Grafikte humoral bagisiklik gosterilmistir.

II. ikincil yanitin olustugu siirecte viicut farkl bir
antijenle karsilasirsa o antijene karsi tepki birincil
yanit seklindedir.

1. Birincil yanit, bazi bulasici hastaliklarin bir kez ge-
cirildikten sonra bireyin tekrar hasta olmamasini
saglar.

yargilarindan hangileri dogrudur?
A) Yalniz | B) Yalniz Il
D) Il ve llI E)I, Tvelll

Qlvell

3. Korona viriisler tek zincirli, zarfli RNA virisleridir.
Yiizeylerinde civimsi uzantilari vardir. SARS-CoV-2 vi-
risindeki “spike” adi verilen glikoprotein yapili bu
uzantilar antijen ozelliktedir. Viriis, konak hiicreye
tutunmak ve genomunu hiicre icine aktarmak icin bu
glikoproteinleri kullanir. Viicuttaki lenfositler bu anti-
jenleri yabanci olarak algilar. Bu durum bazi lenfositle-
ri 0zgiil antikorlar yapmalari icin tetikler.

S (Spike=diken)

M (MembAran) Proteini
Proteinleri .

N (Nukleokapsit)

E (Zarf)
Proteini ¢

Fosfolipit Zar ‘

Yukarida verilen bilgilere gére,

I. Virlisiin cogalmasi konak hiicre iizerinde bulunan
reseptorlere baglanmadan gerceklesmez.

II. Viriisteki “spike” proteinleri degistiginde daha 6n-
ceden iretilmis antikorlar hastaligin olusumunu
engeller.

lll. Viriisle ilk karsilasmada iiretilen antikorlarin vi-
risii etkisiz hale getirmesi, humoral bagisiklikta
birincil yanita karsilik gelir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?
A) Yalniz 1l B) Yalmz Il
D) lvelll E) lve lll

Olvell

4. Saghkh ve yetiskin bir insanda,

. asi yapilmasi

II. canli bakterilerin veya viriis protein kiliflarinin
viicuda girmesi

lll. ARh (-) kan gruplu bir bireye AB Rh(+) kan verilmesi
IV. bireye kendi dokulari ile tam uyum gésteren bir
organ nakli yapilmasi

uygulamalarindan hangilerinde bireyin bagisikhk
sisteminin harekete ge¢mesi beklenmez?

A) Yalniz lll B) Yalniz IV Qlvell
D) lll ve IV E)IL M velV
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Coktan Secmeli

5. Kisi antijenlerle karsilasmadan da gecici olarak bagi-

siklik kazanabilir. Daha dnceden antijenlerle karsilas-
mis ve antikor tretmis kisilerden veya koyun, at gibi
hayvanlardan antikorlar alinarak kisiye verilirse kisi
korunmus olur. Bu hazir antikor ¢ozeltisine serum de-
nir. Antikorlar émiirlerini tamamlayincaya kadar kisi
hasta olmaz. Bu sekilde hastaliklara karsi korunma bi-
cimi pasif bagisiklik olarak adlandirilir.

Yukarida verilen bilgilere gére,

I. hamile bir kadinin iirettigi antikorlardan bazilari
plasenta araciligiyla ya da emzirme sirasinda siitle
bebege gectiginde bebegdi annenin daha dnce ge-
cirmis oldugu bazi hastaliklara karsi korumasi

II. baska bir canlidan bir hastalik etmenine karsi an-
tikor iceren serumlar gelistirilip, hastaliga yakala-
nan kisiye bu serumlarin verilmesi

[1l. ALFA varyantinin neden oldugu COVID-19 hastahgi
gecirmis bir kisinin daha sonra DELTA varyantina
verdigi savunma sekli

hangileri pasif bagisikiga drnek olabilir?
A) Yalniz | B) Yalniz Il Qlvell
D) Il velll E)I, 1lvelll

. Kanserin kemoterapi ile yapilan tedavisi kanserli hiic-
reler disinda saglhkh hiicrelerin de élmesine yol acti-
gindan, yeni tedavi yontemlerini arastiran bir dgrenci
bir haberde genetigi degistirilmis CAR-T hiicre terapisi
yontemine rastlamistir. Bu yontemde, hastadan alinan
T hiicrelerinin genetigi degistirilerek belirli bir anti-
jene karsi koruma saglayan T hiicrelerine doniismesi
saglanmaktadir. Bu islem sayesinde T hiicreleri bu an-
tijeni Greten tiim hiicreleri tanir. Genetigi degistirilmis
T hiicreleri tekrar hastaya verilerek kanserli hiicreleri
uzun yillar boyunca hedef alir.

Yukarida verilen bilgilere gore,

I. T lenfositleri kanser hiicreleri izerine de etkilidir.
IIl. Humoral (sivisal) bagisiklik mekanizmasi genetik
yonden degistirilmistir.
lll. Kanser tiiriine ait farkh antijenlerin varhiginin bi-
linmesi ve antijenin tanimlanmasi, o antijene karsi
hiicresel bagisikhigin derecesini artirir.

yorumlarindan hangileri dogrudur?
A) Yalniz | B) Yalniz Il Qlvell
D) I ve lll E)I, Nvelll

7. Hiicrelerin fiziksel ya da kimyasal olarak yaralanmasi

veya mikroorganizmalardan dolayl hasara ugrama-
si stres durumunu ortaya c¢ikanr. Dokudaki bu strese
karsi iltihaplanma ya da yangisal tepki denilen bir
yanit ortaya cikar. Yangisal tepkide olugan hafif ya da
orta dereceli ates enfeksiyonun yayilma hizini azaltan
faydal bir yanit olabilir.

igne
(delici cisim)
ikroorganizmalar

Akyuva]r_-_’.‘,;.—_‘,, .

Kan,
et 9 damar lar;

Alyuvarlar
Yukanda verilen yangisal tepkiyle ilgili bilgi ve gér-
sele gore;

. Bakteriyel ya da viral toksinler, akyuvar hiicrele-
riyle 6zel kimyasal madde salgilamalarini uyararak
hipotalamusun viicut sicakhgini yiikseltmesine
neden olur.

I1. iltihaplanma sirasinda bag dokuya ait mast hiicre-
lerinin salgiladigi histamin, kilcal damar gegirgen-
ligini artirarak akyuvarlarin gecisini hizlandirir.

Il. Yangisal tepki, daha énce karsilasilmis patojenlere
karsi viicudun ilk savunma hattini olusturan dzgiil
bagisiklik mekanizmasidir.

yargilarindan hangileri yanhstir?
A) Yalniz |

B) Yalnizll

C) Yalnizlll

D) lvell

E) llvelll
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) Acik Uclu Sorular

Asagida "BAGISIKLIK KAZANIYORUM" ile ilgili verilen metni okuyarak sorulari cevaplayiniz.

BAGISIKLIK KAZANIYORUM

insan viicudu bir antijen ile karsilastiginda bagisiklik sistemi uyarilir. B lenfosit adi verilen bag-
siklik hiicreleri antijene 6zgii ve protein yapili antikor iiretiminde gorevlidir. Uretilen antikorlar
kan ile enfekte olmus hiicrelere ve dokulara tasinir ve antijenlere baglanarak enfeksiyon etkisini
yok etmeye cahisir. Bu sekilde kazanilan aktif bagisiklik, antikorlarin uzun yillar viicutta bulunma-
sina neden olur. Hastaligi gecirmek ve asi olmak ilgili hastaliga karsi aktif bagisikik kazaniimasini
saglar. Aktif bagisikliga sahip kisilerin kanindaki antikorlar, serumla hasta bir bireye aktarilabilir.
Serum ile baska insandan aktarilan antikorlar pasif bagisiklik olusturur ve 2-3 hafta kadar viicutta
kalabilir. Ayrica anne kaninda uzun siiredir bulunan bazi antikorlarin plasenta aracihigiyla ve do-
gumdan sonra ise anne siitii ile bebege gecmesi de pasif bagisiklik saglar.

1. Asi olmak ya da hastaligi gecirmek sonucu kazanilan bagisikhigin aktif bagisiklik olarak adlandiriimasinin nedeni
nedir?
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Beceri Temelli

Asagida "VUCUDUN GUVENLIK GOREVLILERI" ile ilgili verilen metinden yararlanarak sorulari cevaplayiniz.

VUCUDUN GUVENLIK GOREVLILERI

insan viicudu her giin, hastaliklara yol acan bircok etkene (antijen) maruz kalir. Saglikhi bir insan
viicudu bu hastalik etkenleri ile bas edebilir. Bagisiklik sistemi; cevremizde bulunan bakteri, viriis
ve mantar gibi hastalik etkenlerine karsi viicudumuzu siirekli savunur. insanlarda 6zgiil olmayan
(dogal) ve dzgiil (kazanilmis) bagisiklik olmak iizere iki cesit bagisiklik mevcuttur. Ozgiil olmayan
bagisiklik mekanizmalari, ayirt etmeksizin tiim hastalik etkenlerine karsi viicudu savunur. Ozgiil
bagisiklik ise belirli hastalik etkenlerini taniyarak onlara karsi tepki gosterir.
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Beceri Temelli

1. Insanlarda hastalik etkenlerine karsi 6zgiil bagisikligin hangi yollarla saglanabildigini aciklayniz.

2. Blenfositlerinin bazilari, kanda hafiza hiicrelerine déniisiir. Bu durumun insan viicuduna nasil bir avantaj sagladigim
aciklayiniz.

3. Ozgiil olmayan (dogal) bagisiklik cesitlerinden bir tanesi de yangisal tepkidir. Yangisal tepkide mast hiicrelerinden
histamin salgilanir. Histamin, kilcal damar gecirgenliginin ve enfeksiyonlu bélgeye tasinan kan miktarinin artmasina
neden olur. Histaminin bu gérevinin hastalikla miicadelede nasil bir etkisi olabilecegini aciklayiniz.

4. Asi saglikh kisilere uygulanirken serum hasta bireylere uygulanmaktadir. Bu durumun temel nedenini gerekgesiyle
aciklayiniz.

5. Bahar mevsimlerinde alerjik durumlarin artmasi ile bagisiklik sistemi arasinda bir iliski kurulabilir mi? Cevabinizi
gerekeeleriyle aciklayiniz.
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Bil-Bul-C6z

Asagidaki bulmacayi ¢cozerek anahtar kelimeyi bulunuz.

9 O
8
i Q
7 - O
5
SOLDAN SAGA YUKARIDAN ASAGIYA
1. Tlenfositlerin olgunlastigi bez. 2. Pasif bagisiklik saglayan hazir antikor ¢ozeltisi.
6. B lenfositlerin antijenlere karsi irettigi ozel 3. Derideki mast hiicreleri tarafindan salgilanan
protein. madde.
8. Blenfositlerin gorev yaptigi kazanilmig bagisiklik 4. T lenfositlerin gorev yaptigi kazanilmis bagisiklik
cesidi. cesidi.
9. Viriisle enfekte olmus hiicrelerin polipeptit yapili 5. Hastalik yapabilen viriis, bakteri, mantar gibi
salgisi. canhlar.
10. Hatirlanma 6zelligine sahip bagisiklk. 7. Tiikiiriik, gdzyasi ve mukozada bulunan, mikrop-
11. Mikroorganizmalar verilerek kiside badisiklik lari yok edebilen enzim.
olusturulmasi islemi. 8. Ayni antijenle tekrar karsilasildiginda hizh tepki

verebilen, uzun omiirlii hiicreler.

ANAHTAR KELIME QC}QCP@Q@@
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Verilen harflerle uygun Biyoloji terimlerini bulunuz. Numaral kutulardaki harflerle anahtar kelimeye

ulasiniz.
IUNOOLJIMM
1. Bagisiklik bilimi.
@
YIAALNGS
2. Hasar goren dokuda strese karsi ortaya cikan tepki. O
2
ELKELE
3. Antijenle uyariimis hafiza hiicreleri. ()
[
KITFA
4. Hastaligi gecirmek ile kazanilan bagisiklik. ( )
E
AAYKUVR
5. Beyaz kan hiicresi.
INNATIE
6. Bagisiklik sistemini uyaran yabanci madde. O
g
SAPIF
7. Emzirme ile bebegin kazandigi badisiklik. ( )
I
OINAKTR
8. Antijene baglanan protein. ()
7
ERSUM
9. Hazir antikor iceren ¢ozelti.
TMSIU

10. T lenfositlerin olgunlastigi bez.

ANAHTAR KELIME Q@@CP@@Q
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CEVAP ANAHTARI

1. Antikor 2. Ikinci 3. Serum 4. Hiicresel 5. Pasif
6. Asilama 7. Birincil 8. Patojen 9. Timiis 10. Antijen
\_ Wy

1. Viicuda giren patojenlerin olusturdugu enfeksiyon nedeniyle viicudun kendisi tarafindan olusturulan antikorlar ve
fagositik hiicrelerle gerceklesen savunma tipi oldugu icin aktif bagisiklik adini alir.

2. Serum hazir antikor icerir ve hastalik durumunda kullanilarak pasif bagisiklik olusturulur. Hazir antikorlarin
hasta bireyin kaninda kalma siiresi birkac saatten birkac haftaya kadar siirebilmektedir. Daha sonra yok edilirler.
Bu nedenle kisa siireli bagisiklik saglanir.

3. Anne siitiiniin bebedi pndmoni, orta kulak iltihabi, ishal, sindirim sistemi enfeksiyonlari, menenijit, kizamik gibi bir-
cok hastaliktan korudugu bilinmektedir. Anne siitiiniin bagisikhik sistemini giiglendirerek egzama, astim gibi allerjik
reaksiyonlari, obezite, seker, cocukluk lenfomasi gibi bazi kanserlerin goriilme sikligini azalttigi da bilinmektedir.

4. Aktif bagisiklikta olusan hafiza hiicreleri ¢ok uzun yillar, hatta émiir boyu viicutta kalabilir. Bu durum, hastaligin
tekrarlanmasini 6nledigi ve kalici bagisiklik sagladigi icin 6nemlidir.

. Ozgiil bagisiklik, B ve T lenfositleri tarafindan olusturulan bagisikliktir. B lenfositleri antijenlere karsi antikor iiretir.
T lenfositleri ise antijenlere dogrudan temas ederek onlari yok eder. Asilanma veya hastaligin gecirilmesiile Bve T
lenfositleri hastalik etkenini tanir ve daha sonrasinda bu hastalik etkenlerine karsi 6zgiil bagisiklik saglanmis olur.

2. Ayni hastalik etkeniyle viicut tekrar karsilasacak olursa hafiza hiicreleri daha giiclii ve hizli bir bicimde tepki olustu-
rur. Dolayistyla bu durum daha dnceden gegirilen bir hastaligin tekrar gegirilmesini dnler.

3. Damar gecirgenliginin artmasiyla beraber bagisikikta gorevli olan maddelerin ilgili bélgeye gecisi artar. Ayrica yaralan-
maya bagl olarak gerceklesen iltihaplanmalarda pihtilasma faktérlerinin iltihaph bélgeye daha hizli ulasmasini saglar.

4. Asinin iceriginde kisiyi hasta etmeyecek ancak hastalik etkenlerini tasiyan dlii mikroorganizmalar ya da bu mikroor-
ganizmalara ait proteinler bulunur. Bunlar sayesinde kisinin hastalik etkenine karsi bagisiklik kazanmasi hedeflenir.
Serumun iceriginde ise hazir antikorlar bulunmaktadir. Kisinin bagisiklik sistemi yeterli diizeyde antikor iiretemedi-
ginde hastaligin atlatiimasi icin uygulanir.

5. Evet, kurulabilir. Alerjik reaksiyonlara cok fazla cesidi olabilen ve alerjen olarak adlandirilan maddeler yol agmak-
tadir. Farkl sekillerde viicudun alerjenlere maruz kalmasi sonucunda viicutta bu alerjenlere karsi bagisiklik sistemi
tarafindan antikor olusturulur. Olusan antikorlar mast hiicrelerine tutunur. Alerjen ile ikinci karsilasmada antikorlar
mast hiicrelerinden histamin salgilanmasini tetikler ve burun akmasi, hapsirma veya goz yasarmasi gibi kiiciik be-
lirtiler ile durum atlatilir.
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CEVAP ANAHTARI

7 L QO

5
Anahtar Kelime: OTOIMMUN
G y
1. Immiinoloji 2. Yangisal 3. Bellek 4. Aktif 5. Akyuvar
6. Antijen 7. Pasif 8. Antikor 9. Serum 10. Timis
Anahtar Kelime: PATOJEN
o J
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