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KAN PLAZMASI

Kan plazmasinin yaklasik %90"ini su, geri ka-
lan kismini kan plazmasi proteinleri, aminoasit-
ler, vitaminler, hormonlar gibi organik bilesikler
ve inorganik tuzlar olusturur. Kan plazmasi ile
doku sivisi arasindaki en 6nemli fark kan plaz-
masindaki yuksek protein yogunlugudur. Kan
pthtilasirsa kan plazmasindaki pthtilasma faktor-
leri denen proteinler plazmadan ayrilir. Olusan
pthtinin Gstindeki sari renkli berrak siviya kan
serumu denir.

Alyuvarlar (Eritrositler/Kirmizi Kan Hiicreleri):
Akcigerlerden dokulara oksijen, dokulardan ak-
cigerlere karbondioksit tasir. Yiksege ¢ikildikca
atmosferdeki oksijen miktari azalir. Bu nedenle
birim zamanda viicudun gerek duydugu oksijeni
karsilamak icin yUksek yerlerde yasayanlarda
alyuvar sayisi daha fazladir.

Embriyonik donemde kan; dalak, lenf
dugumleri ve karacigerde Uretilir. Hamileligin
son ayinda ve sonrasinda kirmizi kemik iliginde
alyuvar Uretilir. Bébrekten %90 ve karacigerden
%10 salgilanan eritropoietin hormonu alyuvar
yapimini uyarir.

Kanin oksijen kapasitesinin disik olmasina
bagli olarak ortaya ¢ikan anemi (kansizlk) hasta-
liginin birkag¢ nedeni vardir:

1. Kan kaybina bagh olan anemi.

2. Kemik iligi islevinin bozulmasindan kaynak-
lanan anemi.

3. B,, vitamini ve folik asit (B,) eksikligi veya
mide mukozasindaki tahribat nedeniyle bu be-
sinlerin emilememesinden kaynaklanan anemi.

4. Kalitsal anemi.

Akyuvarlar (Lokositler/Beyaz Kan Hiicreleri):
Vicudu cesitli enfeksiyonlara ve toksik maddele-

re karsi korur.

Akyuvarlar, viicudun savunmasinda iki sekilde
gorev alir. Bazi akyuvarlar enfeksiyon etkenlerini
fagositozla dogrudan yok eder. Bazilari ise en-
feksiyon etkenlerine karsi antikor denilen 6zel
proteinler sentezler. Akyuvarlar diger kan hicre-
lerinden farkli olarak ¢ekirdege sahiptir.

Akyuvar cesitlerinden olan B ve T lenfositler
vicudun savunmasinda gdrev alir. Timus bezinde
olgunlasan T lenfositler dogrudan mikroorganiz-
malara saldirirlar. Kemik iliginde olgunlasan B
lenfositler ise bakteri ve virtise karsi antikor sen-
tezleyerek onlari etkisiz hale getirir.

Kan Pulcuklari (Trombositler): Kemik iliginde
olusan megakaryosit denilen hiicreler parca-
lanarak trombositleri olusturur. Trombositler,
kan pihtilasmasini baglatmada énemli rol oyna-
yarak kuclk yaralanmalarda kan kaybini énler.
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SORULAR 2.) Kanin goérevleri ile ilgili asagidakiler- 3.) Alyuvarin 6zellikleri ile ilgili verilen-
den hangisi dogru degildir? lerden hangisi yanlistir?
. . A) Hormonlari hedef organlara tasir. A) Omrini tamamlayanlar karaciger ve
1) Kan seru_)munda asagidakilerden han- B) Viicudun su dengesini saglar. dalakta parcalanir.
gisi bulunmaz? Q) Sindirim enzimlerini tagir. B) Yapisinda hemoglobin bulunur.
A) Heparin  B) Akyuvar D) Vicut sicakhginin dengelenmesini C) Sayisi yasa ve cinsiyete gore degisir.
C) Globulin D) Albumin saglar. D) Gerektiginde bélinerek cogalir.
E) Eritropoietin E) Viicut savunmasinda gérev alir. E) Kanla birlikte pasif olarak tasinir.
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