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“Baglari Giiclendiren, Bagariyi Destekleyen Bir Firsat!”
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Degerli Velilerimiz,

Heyecanla basladigimiz bir dénemi geride biraktik. Cocuklariniz bir dénem
boyunca kigisel, sosyal ve akademik olarak kendilerine katkida bulunacak
bircok sey 6grendiler. Yariyil tatili, cocuklariniz icin hem dinlenme hem de
kendilerini geligtirme zamanidir.

Egitimin sadece okul ortaminda degil, evlerinizde de devam ettiginin bilinciyle,
yariyll tatilini cocuklarinizin hem zihinsel hem de fiziksel olarak gelisimleri icin bir
firsat olarak degerlendirebilirsiniz. Bu kitapcik, sizlere ¢ocuklarinizla gegirece-
giniz zamani en verimli sekilde degerlendirmeniz icin pratik bilgiler ve etkinlik
Onerileri sunmaktadir. Bu Oneriler, okul basarisini arttirma ve motivasyondan
aile ici iligkileri geligtirecek stratejilere, teknoloji kullanimindan kaliteli vakit
gecirmek icin yapilabilecek aktivitelere kadar genis bir yelpazeyi kapsamaktadir.

Cocuklarinizin duygusal ve sosyal gelisimleri, akademik basarilar kadar
Onemlidir. Ebeveynler olarak cocuklarinizin potansiyellerini kesfetmelerine ve
huzurlu bir tatil donemi gegirmelerine katkida bulunabilirsiniz. Yariyil tatilinin,
hem dinlendirici hem de 6gretici bir deneyim olmasi icin hazirlanan bu kitapgigin
zamani etkili kullanmak ve gocuklarinizin motivasyonlarini artirmak igin bir rehber
olacagina inaniyoruz. Bu surecte, onlari desteklemek icin atacaginiz her adim,
onlarin daha parlak bir gelecege adim atmalarina yardimci olacaktir.

Bu calismanin, cocuklarinizla kaliteli zaman gecirmenize ve onlarin egitim
yolculugunda yanlarinda olmaniza yardimci olacagini umuyoruz. Cocugunuzun
yariyil tatilinin keyifli ve verimli gegcmesini dileriz.




Yanyil Tatilinde
Alle Toplantsi

Aile, insanlik tarihi boyunca var olan,
toplum ve birey yasamini sekillendiren
evrensel bir kurumdur. Saglikh aile ortami; mutlu,
basarili ve erdemli bireylerin yetismesinin en énemli
unsurlarindan biridir. Saglikli bir aile ortami; genclerin degerlilik,
guven, aidiyet, yakinlk, dayanisma, sevgi ve saygi gibi olumlu duygular
kazanmasini saglar.

Tatiller cocuklarimizla iligkilerimizi guclendirmek, eglenceli aktiviteler gerceklestirmek,
kaliteli sohbetler yapmak ve cocuklarimizin akademik basarisini desteklemek igin firsattir. Tatili
firsata donustirmenin ilk yolu yariyil tatilinin baginda cocuklarimizla birlikte gerceklestirecegimiz
bir “Aile Toplantisi” diizenlemektir. Aile toplantisinin iki ana amaci vardir. Birinci ddnemin deger-
lendirmesini yapmak ve yariyil tatili strecini ana hatlariyla planlamak.

“Illigkileri Geligtiren, Gelecegi Sekillendiren Bulugmal”
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Yarniyil Tatili Toplantisinin Planlanmasi

» Aile toplantisini karneler alindiktan sonraki hafta sonu yapalim.

» Toplanti zamanina ve yerine gocugumuzla birlikte karar verelim.

» Toplantinin amagclari hakkinda cocugumuza énceden bilgi verelim.

» Aile toplantisi evde olabilecegi gibi, ailecek rahat konusulacak baska bir ortamda da
olabilir.

Toplanti Ortami

» Aile toplantisinin samimi bir havada gegmesini saglayalim.

» Herkesin esit konusma hakkina sahip olmasina dikkat edelim.

» Aile bireylerinin birbiri hakkinda olumlu ciimleler kullanmasini énemseyelim.
Toplanti Sureci

» Once cocugumuza kendi durumunu nasil degerlendirdigini soralim. Kisisel amaglari,
akademik basarisi, arkadas iligkileri ve aile iligkileri baglaminda bir degerlendirme
yapmasini isteyelim.

» Cocugumuzun yariyil tatili stirecini nasil gegcirmek istedigini soralim.

» Bir sonraki donemle ilgili planlari ve yil sonu hedefleri Gzerine konusalim.

» Bizden beklentilerinin neler oldugunu soralim.

» Biz de kendisinden neler bekledigimizi ifade edelim.

» Yarnyil tatili déneminde birlikte vakit gecirebilecedimiz aktiviteler tespit edelim.
» Toplantida aldi§iniz kararlari ya da yaptiginiz planlari bir kagida yazabilirsiniz.
Degerlendirme

» Yariyil tatili bitiminde, tatil strecinin nasil gegtigini ve aldigimiz kararlarin ne kadar
uygulandigini cocugumuzla birlikte degerlendirelim.

Duzenli araliklarla aile toplantisi yaparak, aile iligkilerinin gliclenmesine katki saglayalim.




y Kaliteli
b Zaman
Gecirmenin

irebilmeniz I¢in Yariyil
~_ Tatili lyi Bir Firsat”

Cocugunuzla kaliteli
vakit gecirebilmeniz igin
yariyil tatil iyi bir firsattir. Kaliteli
zaman, anne babalarin ¢ocuklariyla
fiziksel ve duygusal olarak paylasimda bu-
lunmalaridir. Kaliteli zaman gegirme, aile tyelerinin
birbirini daha iyi tanimasini ve anlamasini saglar. Ortak
noktalar arttigi icin iliskideki paylasimlar da artar ve aile ici ilis-
kiler gticlenir. Cocuklarin kendisini daha iyi ifade etmesini, anne ve
babasi icin degerli oldugunu hissetmesini saglar. Anne-baba ile yakin iligkiler
kuran ve saglikl aile ortaminda yetisen ¢ocuklarin problem ¢ézme becerileri, sosyal
iligkileri ve benlik saygisi olumlu yonde gelismektedir.

Ergenlik ddneminde genclerde zaman zaman yalniz kalma istegi olabilir. Cocuklarin yalniz vakit gecirmek
istemesini, ebeveynler kendisine yonelik olumsuz bir davranig olarak algilamamali ve onlara saygi goster-
melidir. Ergenlik ddneminde ebeveynler, cocuklari ile iletisim kurmakta zorlanabilir; birlikte gegirilen zaman
azalabilir. Bu nedenle cocuklarimizla gecirecegimiz zamani aile tyeleri ile planlayabiliriz.

“Kaliteli Zaman Gegir, Giizel Anilar Biriktir!”
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Yariyil Tatilinde Cocugumuzla Nasil Kaliteli Zaman Gegirebiliriz?

>

Yariyil tatilinin bagsinda yapacagimiz aile toplantisinda birlikte gecirecegimiz zamani
planlayalim.

Birlikte kitap okuyalim ve sohbet edelim.

Disarida vakit gecirecegimiz zamani birlikte planlayalim, isterse arkadasini da davet
edelim.

Aligverise ¢ikacaksak ihtiyag listesini birlikte hazirlayalim.
Cocugumuzun arkadaslarini eve davet etmesini tesvik edelim.

Aile Uyeleriyle yurayuas, yuzme, futbol gibi sportif aktiviteler ile tiyatro, sinema, kulturel
gezi, film izleme vb. sosyal aktiviteler yapalhm.

Gin icerisinde en az bir 6guna tim aile tyelerinin birlikte oldugu zamanda yiyelim.
Yaptigimiz islere cocuklarimizi dahil edelim, onlardan yardim isteyelim.

Birlikte mutlu oldugumuz anlarda fotograf ya da video ¢ekip hatiralarimiza ekleyelim.
Ortak ilgi alanimiz olan bir konuda birlikte etkinlik yapalim.

iigilerine deger verdigimizi gosterip ilgi ve yeteneklerini destekleyici adimlar atalim.

Onemli olan ¢ocugumuzla ne kadar zaman gecirdigimiz degil, zamani ne kadar
anlaml ve nitelikli kullandigimizdir. Yariyil tatilinde bu Onerileri olabildigince uygu-
layalim. Gunlik yasamdaki aktiviteleri cocuklarimizla keyifli bir sekilde gecirerek
zamanimizi daha anlamli héle getirelim. Cocuklarimizin duygu ve dusincelerini
rahatlikla ifade edebilecegi, kendisini huzurlu ve giivende hissedebilecegi bir aile
ortamina ihtiyaci oldugunu unutmayalim.
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“Teknolojiyi Bilingli
Kullanan Ureten Nesiller’

Teknoloji; hayatimizin her alaninda aktif olarak kullandi-
gimiz bir unsur héline gelmistir. Cocuklarimizin fiziksel, biligsel,
duygusal ve sosyal gelisimlerini pek ¢ok agidan etkileyen teknoloji

kullanimi; ebeveynler olarak bizlere de farkli sorumluluklar ytklemektedir.
Teknolojinin yararl ve zararli etkilerinin farkinda olmak, cocuklarimiza bilingli teknoloji

kullanimi konusunda rehberlik etmek bu sorumluluklarin basinda gelmektedir. Yariyil tatilinin
basglamasiyla birlikte teknoloji kullanimindaki sinirlamalarda bazi aksakliklar meydana gelebilir.
Bu durum, ¢ocuklarimizin dijital ortamlarda denetimsiz ve sinirsiz zaman gecirmesine neden olabilir.

“Akilli Kararlar, Saglikli Baglantilar”
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Yariyil Tatilinde Cocugumuzun Teknolojiyi Bilin¢li Kullanmasi icin Neler Yapabiliriz?
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Teknolojinin nasil ve ne kadar kullanilacagl hususunda ortak kararlar alalim.

Teknoloji kullanimini yasaklamak yerine, dijital cihazlari bilingli kullanmayla ilgili bilgi
sahibi olalim.

Teknolojiyi bilin¢li kullanmak, teknolojiden tamamen soyutlanmak demek degildir. Sinirli,
guvenli ve verimli kullanim konusunda rehberlik ederek gelisimlerine katki sunalim.

Teknolojiyi bilingli kullandiklarinda onlari takdir edelim.

Arkadaslariyla sadece teknolojik aygitlar Gzerinden degil, yiz yize iletisim kurmasini
tesvik edelim.

Eger calisan anne-baba isek yaryil tatili sirecini cocuklarimizla geciremeyebiliriz. is
digsindaki vaktimizi ekrandan bagimsiz, birlikte kaliteli aktiviteler yaparak degerlendirelim.

Dijital teknolojinin riskleri, bu konuda alinabilecek dnlemler ile ilgili bilgi sahibi olalim ve
cocuklarimiza bilgi verelim.

Riskleri en aza indirmek icin glvenlik tedbirleri alalim, internet icin guvenlik filtreleri
kullanalim ve bunlari neden kullandigimizi ¢cocuklarimiza aciklayalim.

Sosyal medya mahremiyeti konusunda ¢ocuklarimizi bilgilendirelim. Kisisel bilgilerin
ve sifrelerin gizliliginin 6Gnemini vurgulayalim.

Siber zorbalik konusunda bilgi sahibi olalim. Cocuklarimizla bu konuda konusarak
olusabilecek sorunlarin dntne gegelim.

Bizler de teknolojiyi bilingli kullanmaya 6zen gdstererek iyi bir model olalim.

Tam cabalarimiza ragmen problemli bir teknoloji kullanimi gézlemliyorsak altinda
yatan sebeplere odaklanalim, gerekirse destek alalim.

Yariyil tatili cocuklarimizin dinlenmesi, gegirdikleri donemi degerlendirmesi, ddnem ice-
risinde yapmaya zaman bulamadiklari aktiviteleri gerceklestirmesi icin bir firsattir. lyi
bir planlama yaparak bu streci degerlendirmeleri konusunda yardimci olalim. Dogru
bir bicimde yapilan zaman planlamasi, cocuklarimizi teknolojinin esiri olmaktan korur.
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Okul basarisini etkileyen unsurlardan en énemlisi aile faktéruddr.
Zaman zaman farkinda olmadan ya da ¢ok iyi niyetlerle gésterdigimiz
tutumlar; cocugumuzun kendine olan glivenini zedeleyebilmekte, kaygi duzeyini
artirmakta, dolayisiyla basarisini olumsuz yénde etkileyebilmektedir. Bu durum da onun
basarma istegini, hevesini ve motivasyonunu dusurebilmektedir.

“Bagariya Giden Yolda Giiglii Bir Destek!”
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Cocugumuzun Basarisini ve Motivasyonunu Artirmak i¢in Yariyil Tatilinde Neler
Yapabiliriz?

» Oncelikle cocugumuza olan sevgimizin herhangi bir basariya bagl olmadigini, onu her
zaman kosulsuz sevecegimizi sOyleyelim ve gosterelim.

» Gercekei ve ulasilabilir hedefler belirleyebilmesi icin tecribelerimizle destek olalim.

» Yarnyil tatilinde dinlenmeye 6nem verelim. Yeterince dinlendikten sonra ¢ok yorucu
olmayacak bir ders ¢alisma programi hazirlamasi i¢cin gocugumuzu tesvik edelim ve
uygun bir calisma ortami hazirlayalim. Sirekli “DERS CALIS.” ikazinda bulunmanin
onu calismaktan uzaklastirabilecegini unutmayalim.

» Mukemmeliyetci beklentiler yerine, yapabileceklerinin en iyisini yapmasi icin motive edelim.
» Elestirmek yerine, olumlu yanlarini ve ¢abalarini fark edip takdir edelim.

» Ailede sevgi ve huzur ortamini korumaya c¢aligsalim. Unutmayalim ki cocuklarimizin
basarisinda “aile ici huzur” cok dnemlidir.

» Cocugumuza yeterince zaman ayiralim, her konuyu okul ve derslerle iliskilendirmemeye
gayret gosterelim.

» Bagkalariyla kiyaslamak yerine ona inandigimizi hissettirelim.

» Ozellikle ergenlik caginda, basar (izerinde arkadaslik etkisi cok fazla oldudu igin
arkadaslarini tanimaya gayret gésterelim.

» Akran 6grenmesi en etkili 6grenme yontemlerinden biridir. Arkadaslarini eve davet
etmesini tegvik ederek birlikte 6grenmeleri icin firsat olusturalim.

» Beslenmesine, egzersiz yapmasina, uykusuna ve sagligina dikkat edelim.

Akademik basari, hayatta basaril bir insan olmanin sadece kuguk bir bélumuadar. Bu
nedenle basariyl sadece derslerden alinan notlarla degerlendirmek dogru dedgildir.
Cocugumuzun akademik basarisina odaklanmak yerine “hayat basarisini” 6n planda
tutarak desteklemeye desteklemeye 6zen gbsterelim. Cocugumuzun hayatindan keyif
almasinin, sosyal, kultirel, sanatsal faaliyetlere katilmasinin, sporla ugrasmasinin,
saghkh arkadaslik iligkileri kurup yuritebilmesinin de akademik alanda gdsterdigi
gayretler kadar 6nemli oldugunu unutmayalim.




Yariyil Tatilinde
“tzer” |
Etkinlikler

Ozel genglerin ebeveynleri icin
hazirlanan bu bélim; ¢gocugunuzun
akademik, sosyal ve kisisel gelisimlerine
katkida bulunacak cesitli etkinlik 6nerilerini icer-
mektedir. Bu 6nerileri cocugunuzun 6zel ihtiyaglarina

ve ilgi alanlarina gbére uyarlayarak onlara en uygun egitim
deneyimini sunabilirsiniz. Bu noktada énemli olan, bu dnerilerin
sadece bir baslangi¢ noktasi oldugunu ve her cocugun kendine Ozel
6grenme tarzi, ilgi alanlari ve ihtiyaclan oldugunu unutmamaktir. Bu yizden, bu
Onerileri cocugunuzun bireysel durumuna gore uyarlamak ve gerekirse bu yaryil tatili
siirecine egitimcileri, terapistleri veya diger uzmanlari dahil etmek énemlidir. Ozel genglerin
ebeveynleri olarak sizin gézlemleriniz cocugunuzun gelisimine rehberlik etmede hayati énem tasir.
Bu etkinlikler sirasinda gocugunuzun eglenmesi ve yeni seyler 6grenirken keyif almasi 6nemlidir.
EQitim surecinin bir parcasi olarak oyun ve eglenceyi de dahil etmeyi unutmayin. Bu sekilde ¢ocu-
gunuzun hem 63renme motivasyonunu artirabilir hem de onlara zengin ve anlamli bir yariyil tatili
deneyimi sunabilirsiniz.

“Ozel Cocuklarimizla Ozel Baglar: Yariyil Tatilinde Ailecek Giizel Anilar”
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Egitsel Uygulamalar ve Oyunlar: Cocugunuzun yasina ve beceri seviyesine uygun egitici
uygulamalar ve oyunlar kullanarak matematik, okuma ve distiinme becerilerini geligtirin.

Okuma Saatleri: Her glin belirli bir sireyi okumaya ayirin. Cocugunuza yiksek sesle okuyun
veya onlari kendi basglarina okumaya tesvik edin. Bu, kelime dagarciklarini ve okuma-anlama
becerilerini gelistirecektir.

Matematik Oyunlari: Temel dizeyde matematik oyun ve bulmacalari, cocugunuzun
sayilarla olan becerilerini artirmaya yardimci olabilir. Sayilari tanima, sayilarla toplama,
cikarma yapma ve problem ¢c6zme Uzerine oyunlar duzenleyin.

Bilimsel Deneyler: Evde glivenli ve basit bilimsel deneyler yaparak ¢cocugunuzun merakini
ve bilimsel digunme becerilerini tesvik edin. Su, renkler, bitkiler veya basit fen deneyleri
yapabilirsiniz.

Harita Becerileri: Cografya ve harita becerilerini gelistirmek icin interaktif oyunlar ve
uygulamalar kullanin. Cocugunuzla farkli Glkeleri, sehirleri ve cografi 6zellikleri kesfedin.

Dil Gelisimi Oyunlari: Dil ve kelime oyunlari, cocugunuzun dil becerilerini ve kelime
dagarcigini gelistirmeye yardimci olur. Anlam bulmacalari, kelime eslestirme oyunlari
ve basit anlatimlar bu amacla kullanilabilir.

Tarih ve Kultir: Cocugunuzun tarihi olaylar ve farkli kiltirler hakkinda bilgi edinmesini
saglayin. Hikayeler, belgeseller ve interaktif uygulamalar bu konuda size yardimci olabilir.

Sosyal ve Duygusal Beceriler: Duygulari tanima ve ifade etme Uzerine oyunlar ve etkinlikler
ddzenleyin. Bu, cocugunuzun duygusal yoninl ve empati yapma becerilerini geligtirebilir.

Bilgisayar Becerileri: Temel bilgisayar kullanimi, klavye becerileri ve basit programlama
kavramlari ile gcocugunuzun teknoloji becerilerini artirin.

Medya Okuryazarhgi: Cocugunuzla belirlediginiz bir konuya iligkin bilgilendirici icerikler
izleyin ve izlediklerinizi tartigin. Bu, onlarin medya iceriklerini elestirel bir sekilde degerlen-
dirmelerine yardimci olur.

Proje Tabanli Ogrenme: Cocugunuzla bir proje planlayin ve bu projeyi yariyil tatili siiresince
adim adim tamamlayin. Bu, sorumluluk almayi ve bagimsiz calismayi tesvik eder.

Online Egitim Platformlari: Cesitli konularda cevrim ici dersler ve egitim materyalleri
kullanarak gocugunuzun 6grenme deneyimini zenginlestirin. Benzer olarak ilgi ¢ekici ve
egitici videolar, belgeseller izleyerek cocugunuzun bilgi dagarcigini genisletin.




Universiteye
Hazirhik
surecinde
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Sinavlara hazirlik streci sadece ¢ocuklari degil aileleri de etkilemektedir.
Ebeveynlerin ¢gocuklariyla kurdugui iligkiler, onlarin akademik ve sosyal geligim-
lerini olumlu ya da olumsuz yonde etkileyebilmektedir.

Cocuklar; sinavlara hazirlik sirecinde sinav stresi, duygusal inis cikiglar, gelecek kaygisi vb.
durumlar yasayabilir. Béyle durumlarda anne ve babanin ortaya koyacagi olumlu yaklasimlar,
cocuklara olasi problemlerle basa ¢ikmalarinda yardimci olabilir.

“Destekle, Bagariya Yol Ag!”
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Sinava Hazirlanan Cocugumuza Yariyil Tatili Stirecinde Nasil Yardimci Olabiliriz?

» Yarnyil tatilinde yapacagimiz aile toplantisinda sinava hazirlik streciyle ilgili gerekli
kararlar birlikte alalim. Cocuklarimizin bizden beklentilerini dinleyelim.

» Yariyil tatili stresi boyunca sadece ders ¢alismalarini beklemeyelim.

» Sinavlara hazirlik, zorlu bir miicadeleyi gerektirir. Bu siirecte sinav sonucu ne olursa
olsun her zaman onlarin yaninda oldugumuzu hissettirelim.

» Ders calisma gayretini 6nemseyelim. Eksikleri blyutip sorun haline getirmeyelim.
Eksiklerini telafi edebilmesi icin beraber neler yapilabilecegimizi gézden gegirelim.

» Uyku ve beslenme dlzenlerine dikkat edelim.
» Gucli oldugu yonlerini takdir edelim, 6zglUvenlerini destekleyelim.

» Eksik oldugu yoénlerini telafi edebilmesi icin yararlanabilecedi kaynaklarla (OGM Materyal,
ODS, EBA vb.) ilgili farkindaliklarini artiralim.

» Saglik sorunlari, sinava hazirlik strecini olumsuz etkileyebilir. Gerekli durumlarda
cocuklarimizin saglik kontrollerini yaptiralim.

» Herinsanin yeteneklerinin siniri vardir. Cocuklarimizi, sinirlarinin Gstiinde zorlamayalim;
ulasamayacagi hedefler konusunda israrci olmayalim.

» Cocuklarimiza y6nelik davraniglarimizda tutarli olahm.
» Teknolojik araglari bilingli kullanmasi igcin anlagma yapalim.

» Cocugumuzun dinlenmesi ve diger etkinliklere (sinema, spor, tiyatro vb.) zaman
ayirmasi icin destek olalim. Ders digi aktivitelerine de deger verdigimizi fark etmesini
saglayalim.

» Ebeveynlerin kaygisi ¢ocuklarina yansiyabilir. Bu nedenle sinavla ilgili asiri stres ve
kaygimizi ¢ocuklara yansitmamaya gayret gosterelim.

» Sinavlara hazirlik siirecinde okul rehberlik servisinden destek alabilecegimizin bilincinde
olalim.

Unutulmamalidir ki her ¢ocuk 6zeldir ve sinavlar ¢ocuklarin kigiliklerini degil sadece
bilgiyi ne kadar 6grendiklerini dlger.




Yariyil Tatili icin Kaliteli Zaman Gegirme Onerileri

Asagida cocugunuzun tatili daha verimli gecirmelerini saglayacak aktivite 6rneklerine yer verilmistir.
Bu listedeki aktiviteleri yapmasi i¢in gocugunuzu tesvik ederek destekleyebilirsiniz.

Temiz hava alabilecegi yerlere gidebilir,
doga yuaruyuglerine katilabilir.

Doga fotograflari albimu olusturabilir.

Yapmaya vakit bulamadigi aktiviteleri
tatilde yapabilir, bunun icin yapilacaklar
listesi olusturabilir.

Kitap listesi olusturabilir. Listedeki kitaplar
tatil sirecinde okuyabilir. Listeyi arkadas-
lariyla paylasabilir.

ilinizde bulunan kitiphaneleri ve sanal
kUtiphaneleri ziyaret edebilir.

Deneme, Oyku ve siir yazabilir.

Duygularini, distncelerini, fikirlerini, sikintilarini, yasadiklarini, anilarini yazabilecegi bir defter
edinebilir.

Dikis yapmayi ve 6rgu 6rmeyi 6grenebilir. Kendisi veya sevdikleri igin bere, atki, canta vb. 6rebilir.




Yasadigi yerdeki dogal guzellikleri,
tarini mekanlar, anitlari, mizeleri
yeniden kesfedebilir. Gidemedigi
muzeleri, sanat galerilerini, tarihi
mekanlari sanal gezilerle ziyaret
edebilir.

Bulundugu ildeki sosyal aktiviteleri
takip edebilir, genclik merkezlerine
gidebilir, atélyelere katilabilir.

Gelecekte ulasmak istedigi hedefleri listeleyebilir. Bunlara nasil ulasabilecegine iligkin plan
yapabilir.

Kendi blogunu olusturabilir. illgilendigi bir konuyu arastirma, metin yazarhgi, 6zetleme gibi
becerilerini geligtirebilir.

Kullanmadigi, iyi durumdaki egyalari ve kitaplarini ihtiyaci olan kisilerle paylagsmak i¢in hazirlayabilir.

Artik kullanmadiginiz kiyafetlerin kumaglarindan ve geri déniisim malzemelerinden yararlanarak
sifirdan kiyafetler Gretebilir.

Mutfakta farkl tarifler deneyebilir. Cevrimici
yemek kurslarindan yararlanabilir.

Farkl Glkelere ve kulturlere ait yemekleri
yapmay! deneyebilir.

Ev islerine katki saglayabilir.




Unli ressamlarin resimlerini gizmeyi
deneyebilir.

Bir roman karakteri olusturup cizmeyi
deneyebilir.

Bilgisayarda grafik tasarim yapabilir.

Bir bitki yetigtirebilir ya da evdeki bitkilerin bakimini
ustlenebilir.

Origami yapmay 6grenebilir.

Kendi kisa filmini ¢ekebilir.

Cesitli dijital araclarn kullanarak tarihi bir
karakter icin biyografik tanitim videosu
hazirlayabilir.

ilgi alanlarina hitap eden yiiz yiize ve ¢evrimigi egitimlerle bilgi diizeyini arttirabilir.




Duzenli olarak egzersiz yapabilir.

ilgi duydugu meslekleri arastirabilir, meslek elemanlarini
igsyerlerinde ziyaret ederek daha ayrintili bilgiler edinebilir.

Stop motion teknigi ile kendi ¢izdigi resimleri ya da oyuncaklari
kullanarak animasyon yapabilir.

Ekran suresine dikkat ederek gelisimine katki saglayacak
belgesel, dizi ve film izleyebilir.

Dunya tarihi ile ilgili belgeseller izleyebilir.

Farkli dunya dillerini arastirip, 6grenmeye calisabilir.

Eski mobilyalari yeniden boyayarak ve susleyerek ev dekorasyonu igin tasarimlar yapabilir.

llinizde bulunan imkanlar dahilinde seramik, ¢cémlek yapimi atélyelerine katilabilir.

Dogal taglar ve boncuklarla kendisi ve sevdikleri icin takilar tasarlayabilir.

isaret dili 6grenebilir.




“Baglari Giiglendiren, Bagariyi Destekleyen Bir Firsat!”




